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FMF Ersttrimester-Screening

Das Ersttrimester-Screening (ETS) nach Nikolaides zur pranatalen Frih-
diagnostik chromosomaler Stérungen mit sonografischer Messung der
Nackentransparenz (nuchal translucency, NT) erfordert die biochemische ; = |
Messung der Schwangerschaftshormone PAPP-A und freies B-hCG im THE FETAL MEDICINE

mdatterlichen Blut im Zeitraum SSW 10+0 bis maximal 13+6.
Die Detektionsrate fur Trisomie 21 liegt mittels Ersttrimester-Screening je FOUNDAT]ON

nach durchgefiihrtem Zeitpunkt bei 85-90 % bei einer Falsch-Positiv-Rate
von 59%. Die Aussagekraft ist in der 11. bis 12. SSW am hdochstent2, ‘
Positive Ergebnisse sollten immer mit einer zweiten diagnostischen Methode

Labor 28 Gemeinschaftspraxis fur Labormedizin
Mecl ische Str. 28
14197 Berfin
has complied with the Fetal Xledicim Foundation’s

beStatIgt werden. Recommendations for Good Laboratory Practice
and Quality Assurance of First Trimester Screening.
Wir bieten diese Untersuchung, incl. der Risikoberechnung, in Continued certification is conditional on the demonstration
Zusammenarbeit mit Labor 28 fiir Kollegen an, die im Besitz der Lizenz fir of sccoqubisBRR Begirmnce vl poiei B m e
die Fetal Medicine Foundation (FMF) England sind. b i o ‘
1
Das Medizinische Versorgungszentrum im Labor 28 ist seit 2005 ein /Mf Z\‘f& '
zertifiziertes Labor der Fetal Medicine Foundation (FMF) in London und b= s S
erfullt damit die von der FMF geforderten Qualitatsnormen. T,
. . . D 10 May 2006 ’So L\
Die Bestimmung der Hormone PAPP-A und freies R-HCG erfolgt am g 5
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Analyzer ,Kryptor® der Fa. Thermoscientific. Fur in England zertifizierte ot
Kollegen kann bei  Mitteilung der  Zertifizierungsnummer  die | Bies -
Risikoberechnung im Labor 28 erfolgen.

Praanalytisch zu beachten ist, dass bei Temperaturen oberhalb von ca.
24 °C freies B-hCG vom Gesamt-hCG dissoziiert, was zu falsch hohen
Messergebnissen fur das freie 3-hCG fihrt.

Wir empfehlen daher eine Probenlagerung im Kuihlschrank bis zum Untersuchungsparameter:
Transport durch unseren Fahrdienst, der die Proben in Kiihltaschen ins . PAPP-A
Labor bringt. Fur sehr heiRe Sommertage stehen spezielle Kihlboxen zur O Freies B-hCG

Verfugung, die telefonisch unter 0341 9769370 bestellt werden kdnnen. Bitte

kiihlen Sie diese in Ihrer Praxis Uber Nacht bei 4-8 °C vor (Kuhlboxen nicht SSW 10+0 bis 12+6
einfrieren!). (max. 13+6, Aussageféhigkeit

fur PAPP-A nimmt deutlich ab)
Die vorgeburtliche Risikoabklarung zahlt zu den humangenetischen Unter-

suchungen. Die Einsendung des Materials wird zusammen mit dem Material: 1 ml Serum mit
ausgefillten Begleitschein zum Ersttrimester-Screening erbeten, auf dem taggleichem Eingang im
auch die Aufklarung nach Gendiagnostikgesetz (GenDG) und Labor.

Einwilligung der Patientin bescheinigt wird. (Das ETS ist nicht Bestandteil

des kassenarztlichen
Leistungsspektrums.)
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