LABOR DEUTSCHER PLATZ LEIPZIG
Ihr regionales Labor

Diagnostischer Pfad

Antiphospholipid-Syndrom (APS) *

mindestens ein klinisches Kriterium erfilit **
(Kritenen s. Leithnie Miyakis 2008)

Labordiagnostik
(mindestens zwaif Wochean und maximal funf Jahre zwischen
der Labortestung und dem klinischen Ereignis)

Lupus-Antikoagulans? (LA) Anti-Cardiofipin? {aCL) Anti-B;-Glykoprotein P
{s. Ruckseite) IgGligM (Anti-85-GP1) igGigM
{ ) )
Laborkritenen 1-3 Laborkritenen
negativ positiv
Wiederholung nach
f mindestens 12 Wochen 1
bei starkem
kein APS klinischen < nagativ positiv
\Verdacht l l
l - \orllegen einas APS
- passagerer Nachweis bei
Anti-Phosphatidyis erin-lgG/-igM (aPS )2 Infekbonen, Insbesondere bei
Anti-Cardiofipin-iga? = alteren Erwachsenen, Kindem
P - bei hamatologischen Prognose
Anti-Bo-Glykoproteinl-lga? Neoplasien - bei dreifacher Positivtat,
l - medikamenteninduzert insbesondere an
. Interferenzen gleichen Isotyp:
{ 1 (z B. Rheumafaktoren, — hoheres Risiko
Kryaglobuling) - starkster Pradiktor.
negatiy positiy LA > Anti-B2-GPI / aCL
\orliegen sines
kein APS APS

* Priméres APS ohne Grunderkrankung, sekundires APS im Rahmen von anderen Grunderkrankungen

(z. B. Autoimmunerkrankungen, Malignome) oder medikamentts induziert

** Klinische Kriterien der APS:
- eine oder mehrere vendse oder arterielie objektv validierte Thrombosen

- Fehigeburten (2 1) eines morphologisch normaien Feten innach der 10. SSW oder 2 3 Spontanaborte vor der 10. SSW
- Frihgeburten (= 1) vor der 34 SSW bei (Pra)eklampsie oder Plazentainsuffizienz
- eine Thrombozytopenie (< 100 GI) kann ebenfalls vorliegen

*** wird konfrovers diskutiern

1}im Citrat-Blut
2)im Serum

£ copyrght MWZ Labor 28 GmbH
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LABOR DEUTSCHER PLATZ LEIPZIG
Ihr regionales Labor

Diagnostischer Pfad

Diagnostischer Algorithmus im Labor bei Anforderung von
Lupus-Antikoagulans (Citrat-Blut)

1. Screeningtest 2. Screeningtest
aPTT
(LA-sensitiv) b
) —
unauffallig auffallig auffallig unauffallig
Plasmatauschversuch Phospholipidaugabe

A A
v v v v

unauffallig auffalig auffallig unauffallig
l lmmdestens ein Test auffallig
\4 \4
Lupus-Antikoagulans negativ Lupus-Antikoagulans positiv Lupus-Antikoagulans negativ
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